
Option  

Hippologie Équitation  

 
Durée L’option dure 3 années (classe 2e, 1ère et terminale) 

L’option comporte 2h00 de pratique à cheval et 1h00 de 

théorie par semaine, encadrées par un professionnel et un 

enseignant 

 
Accès à la 

formation 

L’option est accessible dès la classe de 2nd (en découverte)  

A partir de la première, un engagement sur 2 ans est néces-

saire pour présenter cette option au bac. 

 

Objectif 
Cette option permet : 

• d’acquérir ou renforcer les techniques de base en équitation et les soins courants, 

• d’approfondir ses connaissances en hippologie (anatomie, comportement, alimentation), 

• de comprendre les exigences du travail avec un cheval, 

Une Option concrète Rencontres professionnelles pour explorer les métiers de la filière équine, Aide à 

la réussite au BAC (seuls les points au dessus de 10 comptent ) 
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Lycée Professionnel Agricole de Saint-Aubin-du-Cormier    

La Lande de la Rencontre  

35140 St Aubin du Cormier 

Tél : 02.99.45.14.45 

email : lpa.st-aubin@educagri.fr 

https://st-aubin.educagri.fr/ 

           landedelarencontre 

 

Partenaire 

Centre équestre l’Orée à Gahard 

 

 

Compléter la fiche de demande signée par la famille 

 + Lettre de motivation 

La demande doit préciser les raisons de votre intérêt : si 
vous êtes débutant et/ou depuis combien de temps 
vous pratiquez et quelle discipline (CSO, loisir, etc.). 

 

 

Examen des dossiers (en fonction de l’engagement et 
des motivations) 

 

 

Sélection des 10 places 

Démarches d’inscription 

 

Coût de 435 € pour l’année (soit 28 semaines de pratique), à 
la charge des familles : Règlements à adresser au lycée à ré-
ception des factures : 170€ au trimestre 1, 170€ au trimestre 
2 et 95€ pour le trimestre 3 (tarifs 2025-2026). 

Une licence FFE est obligatoire, à souscrire auprès du centre 
équestre (25 € pour les moins de 18 ans). 

L’élève doit se munir de son propre équipement : 

• Bombe aux normes 

• Boots et chaps ou bottes d’équitation 

• Pantalon d’équitation 

Coût de l’option € 


